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１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
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使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
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市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
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応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
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猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
 
◎発行／狛江市　◎編集／企画財政部秘書広報室　〒201－8585狛江市和泉本町一丁目1番5号　電話03（3430）1111　ホームページhttp://www.city.komae.tokyo.jp/ 
 
使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
 
 
 
 
6面 
 
応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
 
◎発行／狛江市　◎編集／企画財政部秘書広報室　〒201－8585狛江市和泉本町一丁目1番5号　電話03（3430）1111　ホームページhttp://www.city.komae.tokyo.jp/ 
 
使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
 
 
 
 
6面 
 
応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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な
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費
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え 

■11月１日（金）・ 
　　　２日（土） 
午前10時～ 
　　　午後3時 

日 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
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使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
 
 
 
 
6面 
 
応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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－その235－ 

■屋根 

■雨樋 

■雨水地下浸透ます 

「ます」の側面に穴があ
いていて、底部と周りに
砕石が入り、砕石は透水
シートで覆われた構造に 
なっています。 

■砕石 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
 
◎発行／狛江市　◎編集／企画財政部秘書広報室　〒201－8585狛江市和泉本町一丁目1番5号　電話03（3430）1111　ホームページhttp://www.city.komae.tokyo.jp/ 
 
使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
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応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
 
◎発行／狛江市　◎編集／企画財政部秘書広報室　〒201－8585狛江市和泉本町一丁目1番5号　電話03（3430）1111　ホームページhttp://www.city.komae.tokyo.jp/ 
 
使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
 
 
 
 
6面 
 
応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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市民のみなさんと進める“まちづくり” 市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ ～市民参加・市民協働について～ 

第５回 

政策室協働調整担当 問 

市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
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～たくさんの声援ありがとうございました～ 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
 
◎発行／狛江市　◎編集／企画財政部秘書広報室　〒201－8585狛江市和泉本町一丁目1番5号　電話03（3430）1111　ホームページhttp://www.city.komae.tokyo.jp/ 
 
使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
 
 
 
 
6面 
 
応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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和泉多摩川駅 和泉多摩川駅 会場への案内図 会場への案内図 会場への案内図 
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エコルマホール主催公演 エコルマホール主催公演 エコルマホール主催公演 エコルマホール主催公演 
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1面 
 
平成25年 
10/15 
1136号 
毎月１日・15日発行 
 
広報こまえ 
 
１０月１日現在人口と世帯数 
 住民基本台帳 合計 前月比 
日本人 外国人  
人　口 男 37，508 434 37，942 48増 
女 39，137 519 39，656 25増 
計 76，645 953 77，598 73増 
世帯数 38，386 447 38，833 62増 
※外国人世帯数は、外国人のみの世帯です。 
 
今号の主なトピックス 
２面…狛江市総合防災訓練 
３面…市民功労者を表彰 
４面…乳がん・子宮がん検診 
５面…小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
７面…猪方小川塚古墳現地見学会 
８面…駅前放置自転車クリーンキャンペーン 
 
◎発行／狛江市　◎編集／企画財政部秘書広報室　〒201－8585狛江市和泉本町一丁目1番5号　電話03（3430）1111　ホームページhttp://www.city.komae.tokyo.jp/ 
 
使用済小型家電の無料実験回収 
　４月１日から「使用済小型電子機器等の再資源化の促進に関する法律」（小型家電リサイクル法）が施行されました。 
　市では、家庭からどのような使用済小型家電が排出されるかを調査するため、６月９日に実験回収を行い、約１２ｔを回収しました。回収した家電は金属類約７ｔ、プラスチック類約４ｔの合計約１１ｔで、全体の約９２％を資源化できました。これは約半月分の粗大ごみと同じ量です。　 
　そこで、第２回目の実験回収を、くらしフェスタこまえ（第４０回狛江市みんなの消費生活展）に合わせて実施します。 
※くらしフェスタこまえの詳細は３面をご覧ください。なお、清掃課窓口でも別日程で実験回収を行います（下記参照）。 
〔問い合わせ〕清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） 
 
小型家電リサイクルの流れ 
 
都市鉱山発掘→回収→処理→選別→再資源化 
 
■清掃課窓口で回収する対象品目 
 
携帯電話（ＰＨＳ端末含む） 電子辞書 
 
タブレット型情報通信端末 携帯型ラジオ 
 
ノート型パソコン ポータブルカーナビ 
 
デジタルカメラ ＥＴＣユニット 
 
ポータブルビデオカメラ ＩＣレコーダー 
 
ゲーム機（携帯型・据置型） 電卓 
 
デジタル等携帯音楽プレーヤー 
（ＣＤ・ＭＤプレーヤー含む） 補助記憶装置 
（ＵＳＢメモリ・メモリーカードなど） 
 
携帯型映像用機器 
（ポータブルＤＶＤプレーヤー含む）  
 
福祉作業所での分解・分別作業（イメージ） 
 
第２回 　イベント実験回収 
〔日程〕１１月２日（土）午前１０時～午後２時 
〔会場〕くらしフェスタこまえ（市役所前市民ひろば） 
〔対象〕アンケートに協力いただける市民の方 
〔回収できるもの〕家庭で使用していた家電製品 
〔回収できないもの〕　 
▽家電リサイクル法対象製品 
（テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機） 
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット・電気毛布など） 
▽主に木製の家電製品（コタツ・木製枠のスピーカーなど） 
▽事業で使用していた家電製品 
〔注意〕燃料などの発火物は必ず抜き取ってからお持ちください。 
※詳細はお問い合わせください。 
 
窓口での実験回収 
　国が特にリサイクルを推奨している対象品目のうち、１５品目を清掃課窓口で実験回収します。 
　回収した品目の一部は、市内の福祉作業所で実験的に分解・分別し、障がいがある方の社会参加促進の一助となる仕組みができないか検討していきます。 
〔日程〕１１月１日（金）～平成２６年３月３１日（月）（土・日曜日、祝日、１２月２８日（土）～１月５日（日）は除く） 
〔対象品目〕上表のうち、家庭で使用していた、１５cm×３０cmの投入口に入るもの 
〔注意〕 
▽付属品等（リモコン・ＡＣアダプター・ケーブル・充電器など）は回収できません。 
▽電池類や蛍光灯等は回収できないため外してください。 
▽携帯電話等の個人情報は必ず消去してからお持ちください。 
 
第40回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで優勝 
　８月２２日から２５日まで愛知県名古屋市で開催された第４０回全国中学生テニス選手権大会男子ダブルスで、坂野唯さん・西谷宥祐さん（第二中学校）のペアが優勝の栄冠に輝き、１０月３日（木）に市民功労表彰を受けました。 
〔問い合わせ〕指導室 
 
市長へ優勝を報告する坂野さん（左）・西谷さん（右） 
 
市長コラム　２６ 
　一昨年の東日本大震災により、大地震発災の可能性が国中で高まり、いかに備えを万全にしていくかが、自治体において最重要課題の一つとなっています。 
　来る１０月２５日（金）は、市が定めた「安心で安全なまちづくりの日」です。この日、待ちに待った狛江市防災センターがオープンします。 
　これを記念して、同日午後、防災センターで講演会や施設見学会を行います。 
　また、翌２６日（土）には、「絆フェスタ」と銘を打って、防災・防犯等にちなんだイベントを開催します（内容については広報こまえ１０月１日号を参照ください）。 
　この一年ほどの間に、同時被災の可能性が低い、静岡県三島市、宮城県石巻市、山梨県上野原市・小菅村などと相互応援協定を結びました。そして近隣自治体である世田谷区、調布市には、１１月３日（祝）に実施する防災訓練に参加していただき、実効性を確かめ合うことにしています。 
 
狛江市長　高橋都（くに）彦（ひこ） 
 
 
 
 
2面 
 
狛江市総合防災訓練 
～高めよう、団結力・深めよう、地域の絆～ 
〔日程〕11月3日（祝）午前9時～11時 
　地域の防災力向上を目的とした狛江市総合防災訓練を実施します。今年度は、発災直後の自助・共助を主眼とした市民参加型の訓練を実施するとともに、さまざまな訓練内容に対応した複数の会場で、それぞれの想定に応じた実践的な訓練を行います。 
※荒天中止（午前６時の時点で決定し、市ホームページで発表します） 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
訓練想定 
　１１月３日（祝）午前９時、東京湾北部地震（マグニチュード７.３、狛江市震度６弱）が発生。 
　市内各所で多数の建物が倒壊、同時多発的に火災も発生し、電話・電気・ガス・水道の機能が停止した。 
 
サイレン吹鳴 
　午前９時に、地震（訓練）の発生を知らせる防災行政無線の放送と消防団器具置場のサイレン吹鳴を行いますので、理解と協力をお願いします。 
 
多摩川緑地公園グランド会場 
▽展示体験エリア　起震車・はしご車体験、ＡＥＤ体験、ロープワーク体験、放水体験、煙体験など 
※はしご車体験は、当日午前８時５０分から先着２５組に整理券を配布します（二人１組・小学生以下の子どもと保護者、または小学生同士）。 
▽震災演習　狛江消防署、東京消防庁第八消防方面本部消防救助機動部隊、狛江市消防団等による演習 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団、自衛隊等によるカレーライスの炊き出し 
 
第四中学校会場 
　第四中学校付近にお住まいの方を対象として実施します。 
▽発災対応型訓練　第四中学校付近の街区に火災・救助等の災害現場を想定し、街頭消火器や身の周りにあるもので災害対応 
▽避難所体験訓練　避難所生活の体験・防災講話・仮設トイレの設置等 
▽炊き出し訓練　狛江市赤十字奉仕団等による炊き出し 
 
慈恵第三病院会場 
▽緊急医療救護所訓練　狛江市・調布市・慈恵第三病院・狛江市医師会・調布市医師会・狛江消防署・調布消防署によるトリアージ、応急救護活動訓練 
 
狛江市防災センター 
▽災害対策本部設置・運営訓練　市職員による災害対策本部の設置運営訓練 
 
水道局用地 
▽避難訓練　当会場を仮想一時避難場所として、狛江市防災会による避難訓練実施 
 
協力しあって防災に取り組もう 
 
 
行政けいじばん 
 
地域活動団体の認定 
　市では、安心で安全なまちづくりの取組みの活性化を図るため、地域活動団体を募集しています。このたび、３団体が認定されました。活動内容は市ホームページからもご覧いただけます。 
▽狛江市防災会 
　住民が自主的に防災活動を行うことにより、災害の被害の防止・軽減を図ることを目的とし、地域の防災訓練等を通じて防災意識の啓発を行っています。 
▽調布交通安全協会 
　市内の交通環境の改善を図ることを目的とし、全国交通安全運動などを通じ、市内の交通安全意識の啓発を行っています。 
▽調布地区防犯協会狛江支部連合会 
　市民の防犯意識を高め、犯罪のない明るいまちづくりを推進することを目的とし、防犯メロディーパトロール等で地域の見守りを行っています。 
※市では地域活動団体の認定を随時行っています。 
〔申し込み・問い合わせ〕安心安全課へ。 
 
福祉基本条例に基づく適合証の取得 
　全ての方が安全で安心して、快適に公共施設などを利用できるように、「福祉基本条例」に基づく福祉環境整備規準を満たしている施設に「福祉環境 
 
整備基準適合証」を交付しています。 
　この基準に沿って整備を行い、適合証を取得した施設を公表します。 
〔名称〕狛江市防災センター 
〔所在地〕和泉本町一丁目１番５号 
〔主要用途〕事務所 
〔事業者〕狛江市長　 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室総合調整担当 
 
ジェネリック医薬品差額通知書を送付します 
　狛江市国民健康保険に加入中の方へ、ジェネリック医薬品（後発医薬品）差額通知書を１０月下旬に送付します。 
　この通知は、現在処方を受けている薬をジェネリック医薬品に切り替えると、自己負担額がどれくらい安くなるかをお知らせするものです。 
〔対象〕７月に国民健康保険証を使って薬の処方を受けた２０歳以上の方で、ジェネリック医薬品へ切り替えることで一定以上の自己負担額を軽減できる方 
〔ジェネリック医薬品とは〕先発医薬品の特許が切れた後に開発された、同一成分（同一効能・効果）を持つ安価な後発医薬品 
〔注意〕医師の判断により、ジェネリック医薬品が処方されない場合がありま　す。主治医や調剤薬局の薬剤師と十分に相談してください。 
※ジェネリック医薬品差額通知書については、通知書に記載のコールセンターへお問い合わせください。　 
※保険年金課窓口でジェネリック医薬品を希望する方に、医師等に提示できる「ジェネリック医薬品希望カード」を配布しています。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
家庭用生ごみ処理機・生ごみ堆肥化容器（コンポスト）購入費を助成します 
　家庭用の生ごみ処理機を使用すると、生ごみを減量できるだけでなく、処理したものを土に埋めて１～３カ月で土壌改良効果や堆肥効果を得られます。 
〔対象〕市内在住の方 
〔補助台数〕 
▽生ごみ処理機　１世帯１基まで 
▽コンポスト　１世帯２基まで 
〔助成金額〕 
▽生ごみ処理機　購入費の２分の１以内の額（電動式は１万８，０００円、それ以外は３，０００円を上限とする） 
▽コンポスト　３，０００円を上限とする。 
〔申し込み・問い合わせ〕購入前に清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
赤い羽根共同募金にご協力ください 
　市内で集まった募金は、主に市の福祉施設・団体に配分され役立てられますので、募金への協力をお願いします。 
　なお、平成２６年度における赤い羽根募金を活用した地域配分の申請は、１０月３１日（木）までです。 
〔問い合わせ〕狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４ 
 
 
 
 
3面 
 
市内全域道路の放射線量測定調査を行います 
　安心して子どもを育てられる環境を作るため、携帯型環境放射線測定器による走行サーベイを今年度も実施します。測定値は、その地点の空間放射線量と周辺の線量率を反映したものを示すため、地域線量を面的に把握できます。 
〔測定時期〕１０月中旬～１２月中旬 
〔測定方法〕市内の道路（都道・市道・一般の方が通行できる私道）の地上高１ｍでの測定を徒歩で行います。交通への支障はありません。 
※私道の所有者で調査に支障のある方はご連絡ください。 
〔測定結果〕地図に線量を記した台帳を市役所等に設置する他、市ホームページで公開します（平成２６年２月末公表予定）。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
公共施設の公開放射線量測定 
〔日程〕１０月２３日（水）午後２時３０分から（ぽかぽか広場・東和泉三丁目１３番集合） 
※雨天時は１０月３０日（水）に順延 
▽ぽかぽか広場　地上高５０cmを徒歩で測定 
▽多摩川河川敷の一部（多摩水道橋～小田急線高架下）　地上高１ｍを徒歩で測定 
〔測定結果〕市ホームページで公開 
 
平成25年度　市民功労者を表彰 
　狛江市市民功労者の表彰式を１０月１日（火）に市役所で行いました。 
　市民功労者表彰は、永年にわたり各分野において市民生活の向上のため、特に功労のあった方の功績をたたえるもので、次の方々が表彰を受けました。 
（写真右から） 
▽五味精次さん（猪方三丁目在住）納税 
▽若松博子さん（岩戸南二丁目在住）社会福祉 
▽橋勇さん（中和泉二丁目在住）納税 
〔問い合わせ〕秘書広報室 
 
くらしフェスタこまえ　２０１３ 
第４０回狛江市みんなの消費生活展 
〔日程〕11月１日（金）・２日（土）午前10時～午後3時 
　消費者団体・関係団体による活動報告・啓発・情報発信の場として開催します。 
※詳細は当日配布するプログラム・チラシをご覧ください。 
 
市役所前市民ひろば 
▽包丁研ぎ、まな板削り（有料・午後１時まで受け付け） 
▽多摩川衛生組合ＰＲコーナー 
▽生ごみ処理機の展示・購入費補助申請の受け付け（１日） 
▽小型家電の実験回収（２日） 
 
中央公民館 
▽参加団体課題別パネル展示 
▽消費生活相談コーナーＰＲ 
▽こまえボランティア・センターＰＲ、相談コーナー 
▽電気安全・省エネ相談 
▽狛江おもちゃ病院（午後２時まで受け付け） 
▽健康チェック 
▽防火・防災に関する展示（１日） 
▽害虫獣相談（１日） 
▽消費者被害未然防止講座　「自分だけは大丈夫だと思っていませんか？」（１日午後１時３０分～２時３０分、先着４０人、講師・ＮＡＣＳ東日本支部消費者教育研究会） 
▽生活を豊かにするスマートフォン活用術講座（２日午後１時～３時、先着４０人、講師・ＮＰＯ法人竹箒の会） 
▽狛江市消費生活相談員ミニ講義（午前１１時から） 
▽布草履と裂き織り作品の実演と販売 
▽（公社）狛江市シルバー人材センター衣服工房「ひまわり」のＰＲ、小物販売コーナー 
※アンケートに答えていただいた方には粗品をプレゼントします。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
狛江市立小学校給食調理委託業者募集 
〔選定〕公募型プロポーザル方式 
〔書類の配付・受付〕１０月２８日（月）～１１月１５日（金） 
※書類は市ホームページからダウンロードできる他、学校教育課窓口で配布します。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
行政けいじばん 
 
社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます 
　国民年金保険料は、全額が確定申告や年末調整の社会保険料控除の対象です。確定申告等で控除を受けるためには、納付した保険料を証明する書類の添付が必要です。 
　９月３０日までに納付した保険料を証明した「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が１１月上旬に日本年金機構本部から送付されます。なお、家族分の保険料を納付した場合も、納付した方が社会保険料控除として申告できます。 
　詳細は、控除証明専用ダイヤル　電話０５７０（０７０）１１７、IP電話等の方は　電話（６７００）１１３０（平成２６年３月３１日まで）へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
扶養親族等申告書は期限までに提出しましょう 
　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得として所得税の課税対象となります（障害年金・遺族年金は課税されません）。 
　課税対象となる受給者には、毎年１１月上旬までに日本年金機構から扶養親族等申告書が送付されるので、１２月初旬の提出期限までに必ず提出してください。 
　この申告で、翌年中に受ける年金にかかる所得税の源泉徴収税額が決まります。提出を忘れると各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収税額が多くなる場合があるので、ご注意ください。　 
　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。 
〔対象〕次に該当する方には平成２６年分「扶養親族等申告書」が送付されます。 
▽６５歳未満で、年金額が１０８万円以上の方 
▽６５歳以上で、年金額が１５８万円以上の方 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
白色申告の記帳方法等の無料勉強会を開催します 
〔日程〕１０月３１日（木）午前１０時～正午・午後２時～４時（全２回） 
〔定員〕各回６０人 
〔講師〕武蔵府中税務署指導担当官 
〔内容〕平成２６年１月より義務化される白色申告の記帳方法や、青色申告との違い 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕公益社団法人武蔵府中青色申告会　電話０４２（３６２）８６０８へ。 
 
東京都最低賃金が改正されます 
　東京都最低賃金は、１０月１９日（土）から、時間額８６９円となります。 
　この額は、東京都内で働く全ての労働者に適用されます。 
〔問い合わせ〕東京労働局賃金課　電話（３５１２）１６１４または東京都最低賃金総合相談支援センター　電話（３５４３）６３２６ 
 
審議会等の公開 
 
第6回社会教育委員の会議 
〔日程〕１０月１７日（木）午後６時から 
〔会場〕３０１会議室 
〔案件〕今年度テーマについて、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
第2回狛江市男女共同参画推進委員会 
〔日程〕１０月２３日（水）午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔内容〕平成２５年度情報誌の作成、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第4回狛江市市民参加と市民協働に関する審議会 
〔日程〕１０月２５日（金）午後７時から 
〔会場〕４階特別会議室 
〔案件〕市民参加と市民協働の実施状況に関する総合的評価、市民フォーラムについて、他 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
第１回狛江市外部評価委員会 
〔日程〕１０月２８日（月）午後７時から 
〔会場〕防災センター３０２会議室 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
 
狛江市都市計画審議会 
〔日程〕１１月８日（金）午前１０時から 
〔会場〕防災センター４０１・４０２・４０３会議室 
〔定員〕７人（多数抽選。決定した方には通知を送付） 
〔案件〕調布都市計画生産緑地地区の変更（案） 
〔申し込み・問い合わせ〕１０月２４日（木）（消印有効）までに、往復はがきに住所・氏名・電話番号および「都市計画審議会傍聴希望」と明記の上、都市整備課企画計画係へ。 
 
こまえ応援寄付金（敬称略） 
 
　７月から９月の間に、次の方から寄附をいただきました。 
　ありがとうございました。 
▽和泉本町一丁目町会 
〔問い合わせ〕課税課 
 
 
 
 
4面 
 
雨水浸透ます設置助成を行います 
～環境保全・治水対策に～ 
 
　近年、道路はアスファルトで覆われ、大雨が降ると川や下水道に流れ込み、水害が起きやすくなっています。市では、総合治水対策の一環として雨水流出抑制施設の整備の促進を図り、水害に強いまちづくりに取り組んでいます。 
　雨水浸透ますは、集水した雨水を、浸透性を持たせたますで地中へ浸透させます。雨水浸透施設の設置に協力をお願いします。 
〔対象〕家屋の所有者（まちづくり条例第２５条の適用を受ける事業者は除く） 
〔助成額〕限度額２１万２，０００円で、規格により助成単価が異なります。 
※条件等詳細はお問い合わせください。　 
〔申請・問い合わせ〕下水道課へ。 
 
スタントマンによる自転車交通安全教室「スケアード・ストレイト」 
 
～交通事故は見たくない… 
でも見てほしい～ 
 
〔日程〕１０月２７日（日）午前１０時～正午（雨天中止） 
〔会場〕第一中学校グラウンド 
※会場には駐車場はありません。 
〔内容〕スタントマンが交通事故を再現し、事故を擬似体験することで交通事故の恐ろしさを再確認します。悲惨な交通事故を１件でも減らすため、一人ひとりが交通ルールとマナーの順守を徹底しましょう。 
〔特典〕自転車グッドライダー認定シール等の配布・警視庁キャラクター「ピーポくん」と記念撮影・シートベルト効果体験 
〔問い合わせ〕安心安全課 
 
交通事故を目撃し 
あなたはどう思う？ 
 
乳がん・子宮がん検診 
～今年度最後の検診月です～ 
 
　乳がん検診は、視診・触診後、指定日にマンモグラフィを行うセット検診です。ペースメーカーを装着している方、乳房内に人工物が入っている方、妊娠中・授乳中の方、立位保持が難しい方は乳がん検診は受診できません。 
〔受診〕実施医療機関に直接予約の上、受診してください。 
〔受診間隔〕２年に１度（平成２４年度に受診した方、無料クーポン検診を受診した方は、今年度は受診できません） 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■乳がん・子宮がん検診; 
　:対　象:費　用:検診内容:実施期間; 
乳がん:満４０歳～４９歳の市民:２，１００円（税込）:視診・触診と 
マンモグラフィ 
（乳房Ｘ線検査）:１１月１日（金） 
　～３０日（土）; 
満５０歳以上の市民:１，０５０円（税込）:; 
子宮頸がん:満２０歳以上の市民:無　料:細胞診:; 
子宮体がん:; 
※子宮体がんは、医師の判断で受診者が同意する場合、頸部がん検診に併せて受診できます。 
※マンモグラフィは、１１月１２日（火）・１７日（日）・２６日（火）、１２月６日（金）・１６日（月）にあいとぴあセンターに検診車が来ます。視診・触診を受診した日に医療機関で予約をしてください。 
※生活保護受給者の方は、乳がん検診も無料です（受給証明書を医療機関へお持ちください）。 
 
■乳がん・子宮がん検診実施医療機関; 
医療機関名:所在地:電話番号:乳がん:子宮がん; 
岩瀬外科内科:和泉本町３－３－１８:1（３４８９）３８３０:○:―; 
松岡医院:中和泉５－１０－１８:1（３４８０）４１２２:○:○; 
保坂産婦人科 
クリニック:東和泉１－２１－３:1（３４８８）１１０３:○:○; 
一の橋内科皮フ科:岩戸南１－４－１１:1（３４３０）１２１４:○:―; 
小幡医院:猪　　方３－２３－１:1（３４８９）６００５:○:―; 
ファミリー 
クリニックはら:元和泉 
　１－４－４－２階:1（３４８０）３９９２:○:― 
 
猫の飼い主の方へ 
 
　猫の苦情として、ふん尿被害、物を壊す、ゴミを散らかすなどが寄せられています。 
　「動物の愛護及び管理に関する法律」に基づく「家庭動物等の飼育及び保管に関する基準」において、猫の飼い主は「周辺環境に応じた適切な飼い方をすることにより、人に迷惑をかけないように努めなければならない」と定められています。トラブルを回避するためにも、マナーを守って飼いましょう。 
 
室内飼育 
 
　猫は室内でも上下運動ができる環境があれば、ストレスなく生活できます。外では交通事故にあったり、感染症にかかる可能性があり、室内飼育の方が長生きすると言われています。 
 
迷子札や首輪 
 
　野良猫との区別や、猫の消息を把握するためにも、迷子札や首輪を付け、連絡先を書きましょう。 
 
排せつ場所のしつけ 
 
　排せつは、決まった場所で済ませるようにしつけましょう。大切なペットの健康状態もチェックできます。 
 
不妊去勢手術 
 
　一部の無責任な飼い主が原因で野良猫が増えています。不幸な命を産み出さないためにも手術をしましょう。 
 
飼い猫がいなく　 
なってしまったら 
 
　東京都動物愛護相談センターで保護収容している動物を〔ホームページ〕http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/douso/で検索することができます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
今はむかし　－その235－ 
 
狛江に団地ができた頃 
　～昭和40年代前半の狛江～ 
　東京オリンピックの翌年、昭和４０年の狛江の人口は３万４，９１６人、宅地率４１％で、まだまだ広い農地が残されていた。しかし新聞をめくれば狛江駅から徒歩１０分、住宅地坪約４万円の広告が目についた。 
　その年の８月、野川に近い広々とした田んぼが神代団地になり、翌年４１年８月には千町耕地が多摩川住宅に、４２年には元国際電気（株）の工場跡地が都営狛江アパートになった。三つの団地のうち狛江に属する部分の世帯数は１万８，０００戸に達し、全世帯数の１７％になった。 
　４１年には第四小学校（現・西和泉グランド）、４２年に第二中学校、４３年に第五小学校と次々に開校し、既設の学校でも増改築が行われ、４３年の児童・生徒数は５，１４７人にもなった。それからしばらくは増加の一途をたどり、プレハブ校舎さえ出現した。 
　また、働く女性も増え、保育園設置の要望が強くなり、４２年には狛江で初めての和泉保育園が開園、４３年には藤塚保育園が開園した。 
　人口の増加は交通機関の発達を促し、４１年には、神代団地～成城学園前間、神代団地～二子玉川間、狛江営業所～武蔵境間、神代団地北口～和泉（現・和泉狛江消防署前）間、４２年には、多摩川住宅～調布駅南口間、４３年には狛江営業所～狛江町役場前～多摩川住宅間のバスが運行されるようになり、従来からの路線と合わせてバス網が一層整備された。しかし、深夜バスはまだ運転されず、バスのワンマン化が徐々に進んでいる時代でもあった。 
　電車も運転本数の増加が進んだため、踏切はなかなか開かなくなり、その対策として、４３年には狛江・和泉多摩川の両駅に臨時改札口が設けられた。 
　電話もその頃まではなかなか敷設できない状態だったが、４３年に砧電報電話局狛江別館が完成し、４８０・４８９の２局になったので、必要なとき、いつでも架設できるようになった。公衆電話も赤電話が普及し、ダイヤルだけで通話できる区域が一層拡大した。 
　生活必需品は、町のあちこちにある商店街の身近な店から買うのが普通だったし、牛乳も大企業の商品を宅配する時代であったが、４２年にスーパーマーケット２軒が開店した。 
　一方で自動車の増加も激しく、その安全対策として、４３年には第一小学校、第二小学校（現・緑野小学校）の周辺にガードレールが設けられたり、４４年には小田急バス狛江営業所前の都道に信号機がつけられ、やがて横断歩道橋も設置された。 
　また、前々から汚染に悩まされていた多摩川での水泳が禁止されたのも４０年のことであり、地下水の減少と地下水利用の増加から、４４年には泉龍寺弁財天池が初めての渇水に見舞われた。 
　　井上　孝 
（狛江市文化財専門委員） 
 
 
 
 
5面 
 
小児の肺炎球菌ワクチンが変わります 
　１１月１日（金）から、現在定期接種として使用されているワクチンが「プレベナー」から新たに承認された「プレベナー１３」に変わります。 
　従来の７種類の肺炎球菌の成分に６種類が追加され、計１３種類の肺炎球菌成分を含むため、より高い予防効果が期待できると考えられています。 
　詳細は予防接種実施医療機関へお問い合わせください。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
子育て 
こがね男爵 
こまえ子育てねっと　http://komae-kosodate.net/ 
 
◎和泉児童館　電話（3480）1441 
 
■すくすく測定 
〔日程〕１０月２１日（月）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔対象〕乳幼児 
※直接会場へお越しください。 
■折り紙教室「キャラクターを折ろう」 
〔日程〕１０月２１日（月）午後３時３０分～４時３０分 
〔対象〕小学生 
〔定員〕先着１５人 
■わらべ歌と絵本の会 
〔日程〕１０月３０日（水） 
〔対象・時間〕 
▽0～1歳児親子　午前１０時３０分～１０時５０分 
▽2歳児以上親子　１１時～１１時２０分 
■子ども服リサイクル 
〔日程〕１１月１９日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 
〔収集期間〕１０月２６日（土）～１１月１８日（月） 
〔収集するもの〕秋・冬物の１３０cmまでの子ども服、靴、おもちゃ 
 
◎岩戸児童センター　電話（3489）5414 
 
■ロッキーシネマズ 
〔日程〕１０月１６日（水）午後３時～４時４５分 
〔対象〕小学生 
■スタッフタイム「ゆうかちゃんの不思議なマーブリングで遊ぼう」 
〔日程〕１０月２３日（水）午後３時３０分～４時４５分 
〔対象〕小学生 
 
◎子ども家庭支援センター　電話（5438）6606 
■たんぽぽハロウィーン 
〔日程〕１０月２６日（土） 
〔対象・時間〕 
▽2～5歳児親子　午前１０時３０分～１１時３０分 
▽0～1歳児親子　午後２時～３時 
〔内容〕仮装をしてクッキーをもらおう 
〔申し込み〕２２日（火）まで 
 
◎狛江子どもの家　電話（3488）1231 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月１７日（木）午前１０時～１１時（雨天中止）　 
 
◎多摩川保育園　電話042（483）4667 
 
■園庭開放 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時～１１時（雨天中止） 
〔内容〕焼き芋レストラン 
 
 
健康と衛生 
 
健康診断 
 
■1歳6カ月児健康診査 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２４年４月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、現在使っている幼児の歯ブラシ 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■3歳児健康診査 
〔日程〕１１月１４日（木） 
〔受付〕午後１時～１時３０分 
〔対象〕平成２２年１０月生まれの幼児 
※問診票は個別に送付します 
〔持ち物〕母子健康手帳、問診票、保険証、目と耳のアンケート、尿 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
教室 
 
■口腔ケア講座「病は口から～お口がもたらす病気のお話と健康法を伝授します～」 
〔日程〕１１月１４日（木）午前１０時～正午 
〔会場〕上和泉地域センター 
〔対象〕６５歳以上の方 
〔定員〕２０人 
〔内容〕講義「口腔ケアの効果・誤嚥性肺炎について」、歯垢の染め出し・歯磨き指導等、口腔体操 
〔講師〕歯科医師・歯科衛生士・健康運動指導士 
〔持ち物〕歯ブラシ・義歯ブラシ、歯間ブラシ、タオル、筆記用具、日常使用している口腔ケア用品 
〔申し込み・問い合わせ〕介護支援課高齢者支援係へ。 
 
■ 糖尿病予防教室 
〔定員〕２４人（１１月６日のみ５０人） 
※できるだけ４回参加してください。６日のみも可（要予約） 
〔持ち物〕 
▽15日　エプロン、三角巾、布巾 
▽25日　歯ブラシ、タオル 
〔費用〕１５日のみ５００円（食材費） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■糖尿病予防教室 
 
日　時 内　容 講　師 
 
１１月６日（水） 
午前１０時 
　　　～正午 講義「糖尿病の予防と治療」 片山隆司さん（かたやま内科クリニック院長） 
 
１１月１５日（金）　 
午前１０時３０分 
　～午後１時 食事の話・料理実習 狛江栄養士会 
管理栄養士 
 
１１月２２日（金）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 自宅でできる運動実技 健康運動指導士 
 
１１月２５日（月）　 
午後１時３０分 
　～３時３０分 歯の話・ブラッシング実習、まとめ 歯科衛生士 
保健師 
 
■むし歯予防教室 
〔対象・日程〕 
▽1歳～1歳6カ月児の保護者　１１月２０日（水） 
▽1歳7カ月～3歳児の保護者　１１月２１日（木） 
〔受付〕午前９時５５分～１０時（１１時終了予定） 
〔定員〕各日１５人 
〔講師〕歯科衛生士・栄養士 
〔持ち物〕母子健康手帳、黒ボールペン、子どもの歯ブラシ 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■ママパパ学級 
〔対象〕第一子妊娠中のお母さん・お父さん 
〔内容〕 
▽1回目　妊娠中の生活・家族計画、体操 
▽2回目　先輩ママの話、食事・バランスチェック、赤ちゃんとママパパのサービス 
▽3回目　沐浴・おむつ交換、パパの妊婦体験など 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■こまえ苑「介護予防普及啓発事業」 
▽認知症予防のための音楽療法 
〔日程〕１１月８日（金） 
〔講師〕野田千恵子さん 
▽健口体操（口腔体操） 
〔日程〕１１月１１日（月） 
〔講師〕原眞奈美さん 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔定員〕先着２０人 
〔持ち物〕水分・上履き 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
■こまえ正吉苑「介護予防普及啓発事業」健康つくり教室 
▽いきいき元気体操で健康寿命を延ばそう 
〔日程〕１０月１８日（金） 
〔会場〕野川地域センター 
〔講師〕小原恵美さん（保健師） 
▽心も体も朗らかに栄養バランスを整えよう 
〔日程〕１１月１日（金） 
〔会場〕こまえ正吉苑 
〔講師〕狛江栄養士会 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時 
〔持ち物〕運動しやすい服装、水分 
〔問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
相談 
 
■フロアー健康相談 
〔日程〕１１月８日（金）午前９時３０分～１１時３０分 
〔内容〕自分や家族の健康・食事・子育てなどの相談 
〔講師〕保健師・管理栄養士・歯科衛生士 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１　 
 
 
家庭福祉員（保育ママ）を募集します 
　家庭福祉員は、３歳までの保育園入所対象児を家庭福祉員宅で預かり、家庭的な雰囲気の中で保育します。 
〔対象〕次の全ての要件を満たす方 
▽市内在住の２５～６２歳の方 
▽保育士・教員・助産師・保健師・看護師のいずれかの資格を有し、保育経験のある方 
▽原則、現に養育している６歳未満の児童がいない方 
▽面積９・９㎡（６畳）以上の保育専用室が、原則、１階にあること 
▽衛生的な調理設備があることなど 
〔受託児童数〕３人以内（補助者がいる場合は５人以内） 
〔保育期間・時間〕原則、日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く毎日の午前７時３０分～午後６時の間で８時間以内 
〔受託料〕児童一人当たり、市から運営費補助金８万１，２００円、保護者から負担金４万２，０００円（月額）など 
※詳細はお問い合わせください。 
〔申し込み・問い合わせ〕児童青少年課保育係へ。 
 
親子で楽しむハロウィーン 
仮装で楽しむおはなし会～仮面をつけて舞踏会気分～ 
〔日程〕１０月２５日（金）午前１０時３０分～正午 
〔対象〕乳幼児と父母（乳幼児は仮装してお越しください） 
〔内容〕工作「おばけ風船を作ろう」（先着８０人）、紙芝居「おおきくおおきくおおきくなあれ」、絵本「おばけのてんぷら」・「はらぺこあおむし」 
〔講師〕中村祐子さん・浅井直子さん・田中未津子さん（テラコヤ３） 
 
リトミックでハロウィーンを楽しもう 
〔日程〕１０月３１日（木） 
〔対象・時間〕 
▽1歳児以上の幼児と父母　午前１０時～１０時４５分 
▽0～1歳前後の乳幼児と父母　１１時～１１時３０分 
〔内容〕リトミック、パネルシアターなど 
〔講師〕島津倫子さん・池田理恵子さん（リトルツリーズ） 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
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応援しよう！！狛江の国体12 
～たくさんの声援ありがとうございました～ 
 
　「スポーツ祭東京２０１３」。狛江市では９月２９日（日）・３０日（月）の２日間にわたって、市民総合体育館で、正式種目・バレーボール（少年男子）を開催しました。 
　狛江市で初開催となる国民体育大会でしたが、皆さんの多くの声援と協力で、盛大な大会にすることができました。 
　大会当日の２日間は、延べ観客数４，５００人を超える多くの方に来場いただき、バレーボールの白熱した試合観戦はもとより、売店をはじめとした会場外の広場も大盛り上がりでした。 
　こうした大きな大会が狛江市で開かれたことをうれしく思うとともに、皆さんの多大な支援によって成功したことを、心より感謝申し上げます。 
　ありがとうございました。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
※「応援しよう!!狛江の国体」は今回が最終回です。 
 
市民のみなさんと進める“まちづくり” 
～市民参加・市民協働について～ 
第５回　市民参加＜市民参加の取組み事例＞ 
 
　平成２４年度に市が実施した市民参加手続きの種類と件数は以下のとおりです。 
 
種類:件数:種類:件数; 
審議会等:４１件（※）:市民説明会:１０件; 
ワークショップ:３件:フォーラム・シンポジウム:３件; 
パブリックコメント:１０件:その他:４件 
 
※審議会等のうち、公募市民委員の参加があるものは３４件 
 
市民参加手続き実施例 
●狛江市後期基本計画策定（担当課：政策室企画法制担当） 
　市の課題に対して「選択と集中」の観点から優先順位を付け、重点的に取り組むため、それまでの基本計画を改定し、狛江市後期基本計画を策定しました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
第９回市民意識調査 
（アンケート）:８月１０日～２４日:送付通数２，５００通（回収通数１，１３１通）; 
市長と語る会:１１月４日・５日・７日:１０５人; 
パブリックコメント:平成２５年２月８日～３月１１日:４４人（提出意見数１７５件）; 
市民説明会:平成２５年２月９日・１３日:２５人 
 
●狛江市緑の基本計画改定（担当課：環境政策課環境政策係） 
　平成１１年度の計画策定から１０年以上が経過し、社会情勢等の変化に対応した緑化を推進するため、緑の基礎調査の結果などを踏まえた改定を行いました。 
 
実施手続き:実施期間:参加人数; 
検討委員会:５月２３日～平成２５年１月２４日:委員１０人（うち公募市民委員３人）; 
ワークショップ:７月７日、８月１８日:４２人; 
パブリックコメント:１１月１５日～１２月１４日:４人（提出意見数２５件）; 
市民説明会:１１月１６日:２人 
 
〔問い合わせ〕 政策室協働調整担当 
 
インフォメーション　ご案内 
 
催し 
 
■高次脳機能障害茶話会「トーク＆トーク」 
 
〔日程・期間〕１１月４日（休）午後２時～４時〔会場・所在地〕東京慈恵会医科大学附属第三病院〔対象・資格〕高次脳機能障害の当事者・家族・支援者等〔定員〕２０人〔内容〕病気や事故後の言葉や記憶、感情の問題など、お茶を飲みながら話しませんか〔講師〕東京慈恵会医科大学附属第三病院リハビリテーション科医師、作業療法士、ソーシャルワーカー 
〔申し込み・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
■公私立保育園「保育展」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）～３０日（水）午前９時～午後５時※２７日は午後１時、３０日は午後４時まで〔会場・所在地〕市役所２階ロビー〔内容〕保育園の紹介や、年齢ごとの生活と遊び、おもちゃの紹介、散歩で行く公園での様子など楽しんで子育てを知ることができます※おもちゃで遊べるスポット設定、子育てに関する相談も受け付けます。 
〔問い合わせ〕児童青少年課保育係 
 
■岩戸地域センター利用者発表会 
 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午前１０時～午後３時式典午前１０時から〔作品展示〕油彩・水彩画、岩戸町会の活動、山野草、帯・のれん・染布、フラワーアレンジメント、折り紙〔地下会議室〕連吟「高砂」、祭りばやし、舞踊、カラオケ、詩吟、手品、民謡、コーラス、マンドリンギター〔軽食・喫茶コーナー〕 
コーヒーまたは紅茶（お菓子付き）、手打ち新そば屋外季節の野菜・果物、鉢花、赤飯・団子・太巻き寿司、縁日風金魚釣り、廃棄図書の無料配本※図書室は展示会場のため１０月１９日（土）・２０日（日）は休室します。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕岩戸地域センター　電話（３４８８）７０４０ 
 
■電力中央研究所を公開「電力中央研究所ってどんな研究をしているの？」 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時（雨天決行）〔内容〕▽いろいろな実験室の研究現場公開▽東京スカイツリーでの雷研究の講演会▽電力の鬼と呼ばれた松永安左エ門の展示▽工作教室・実験ショー▽第二中学校ダブルダッチ部演技▽はしご車乗車体験など※会場に駐車場はありません。 
〔会場・所在地・問い合わせ〕（一財）電力中央研究所狛江運営センター　電話（３４８０）２１１１ 
 
■裁判所・弁護士の調停委員による無料調停相談会 
 
〔日程・期間〕１１月１６日（土）〔受付〕午前１０時～午後３時３０分〔会場・所在地〕世田谷区北沢タウンホール、他※直接会場へお越しください〔内容〕家庭内や親族間、土地建物・金銭債務・交通事故等のもめごとについて、秘密厳守で相談に応じます※詳細は日本調停協会連合会〔ホームページ〕http://www.choutei.jp/をご覧ください。 
〔問い合わせ〕東京民事調停協会　電話０８０（８８９８）３３２３ 
 
お知らせ 
 
■就学支援シートをご活用ください 
 
　就学支援シートは、家庭、幼稚園、保育園、療育機関、医療機関等から子どもの行動や成長の留意点を小学校に引き継ぎ、就学後の学校生活をより適切に行うためのものです。 
　平成２６年４月の入学に不安があり、事前に状況を学校に伝えたい方は、１１月１日（金）から学校教育課窓口等で配布する就学支援シートを活用してください。 
　詳細は市ホームページをご覧ください。 
〔問い合わせ〕学校教育課学事給食係 
 
■ファミリー・サポート・センター「サポート会員講習会」 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）～２５日（金）※４日間全て受講してください〔時間〕午前９時３０分～午後３時３０分（２５日のみ４時３０分まで）〔会場・所在地〕和泉児童館（２５日のみ狛江市役所小田急線高架下分室１０３会議室）※駐車場はありません〔対象・資格〕事業説明会に参加したサポート会員希望者※１歳以上の託児あり（３日前までに要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕ファミリー・サポート・センター　電話（３４８０）１５８７（月～土曜日午前１０時～午後６時）へ。 
 
■都立久留米特別支援学校（病弱特別支援学校）「学校公開」 
 
〔日程・期間〕１１月９日（土）午前９時３０分～午後０時３０分〔内容〕授業公開、学校施設見学 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕都立久留米特別支援学校　電話０４２（４７１）０５０２へ。 
 
■都立八王子盲学校「平成26年度幼稚部・高等部入学生募集」 
 
〔対象・資格〕都内在住で、視覚障がいのある方▽幼稚部　３～５歳児※０歳児からの教育相談も行っています▽高等部　普通科および理療科（はり・きゅう・マッサージ師養成課程）※願書は１１月上旬から配布。入学相談を平成２６年１月下旬に実施します。 
〔問い合わせ〕都立八王子盲学校　電話０４２（６２３）３２７８ 
 
 
 
 
7面 
 
猪方小川塚古墳現地見学会 
 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前１０時～午後４時 
〔会場・所在地〕猪方三丁目２１番内（和泉多摩川駅から徒歩約１０分） 
〔内容〕市の文化財（史跡）に指定された切石積みの横穴式石室を持つ古墳の見学 
※車での来場はできません。〔問い合わせ〕社会教育課文化財担当 
 
野川の美化清掃活動にご参加ください 
 
　市民・学校・事業者・地域団体・行政等と連携して、美化清掃活動を行います。 
〔日程・期間〕１０月２３日（水）（雨天の場合は１０月３０日（水）） 
〔集合時間〕谷戸橋南広場付近の方は午前９時、小金橋付近の方は午前９時３０分※谷戸橋南広場で午前１１時３０分ごろ解散予定 
〔清掃場所〕谷戸橋南広場から小金橋までのサイクリング道路・河川敷・流水域 
※軽作業ができる服装・履き物で参加してください。ごみ袋・軍手等は用意します。 
〔問い合わせ〕環境政策課環境政策係 
 
エコルマホール主催公演 
一般財団法人 
狛江市文化振興事業団 
電話　（3430）4106 
〔ホームページ〕http://www.ecorma-hall.jp/ 
 
好評発売中 
 
〔託児サービス〕有料・2歳以上・申し込み制 
※いずれも未就学児はご遠慮ください。  
 
♪名器グァルネリをたずさえ、さらなる輝きをます神尾真由子　ヴァイオリン・リサイタル 
〔日程・期間〕１０月２０日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
〔出演〕ホーヴァル・ギムセ（ピアノ） 
〔曲目〕ラフマニノフ「ヴォカリーズ」、プロコフィエフ「バレエ音楽『シンデレラ』より５つの小品」、「ソナタ第２番」、他 
♪スウィンギーでビッグなクリスマス・プレゼント 
S.U.Mジャズ・オーケストラ　クリスマス・ライブ 
〔日程・期間〕１２月２２日（日）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，５００円 
※団体割引あり（１０人以上で１０％引き）、倶楽部Ｅとの併用不可 
〔出演〕斎藤ネコ（バイオリン）、守屋純子（ピアノ）、本田雅人（サクソフォン）、小林正弘（トランペット）、片岡雄三（トロンボーン） 
〔プレ・ライブ〕イズミスイングオーケストラ 
〔協力〕昭和音楽大学 
♪年の初めは、やはりこれ！ 
新春初笑い・狛江寄席 
〔日程・期間〕平成２６年１月１１日（土）午後３時開演 
〔チケット〕全席指定　３，０００円 
倶楽部Ｅ発売：１０月１８日（金）から 
一般発売：１０月２４日（木）から 
〔出演〕桂雀々、林家たい平、柳家三三、三増紋之助 
 
〔チケット取り扱い〕エコルマホール窓口・電話予約（午前9時～午後7時） 
※Odakyu OX狛江店宝くじ売り場でも取り扱っています。 
 
インフォメーション　ご案内 
 
セミナー 
 
■市内の緑を考えるワークショップ 
 
　市内の緑化の現状について理解を深め、民有地を中心とした緑化を推進する方法を検討します。 
〔日程・期間〕１０月２７日（日）午前９時～午後４時（終了予定）〔受付〕午前８時４５分から〔集合場所〕狛江市役所小田急線高架下分室１０３・１０４会議室〔対象・資格〕市内在住・在学・在勤の方〔定員〕先着３０人〔内容〕▽午前　講義「都市における緑の役割」、市内の緑の状況の視察▽午後　講義「緑の基本計画の概要と市内の現状」、緑化の推進に関するグループワーク「市内の緑化推進について」〔講師〕麻生恵さん（東京農業大学教授）〔持ち物〕弁当、飲み物、タオル、筆記用具※動きやすい服装でお越しください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２４日（木）までに、環境政策課環境政策係へ。 
 
■国産大豆で「我が家のみそ」を作りましょう！ 
 
〔日程・期間〕１１月１７日（日）午前１０時～正午〔定員〕２０人〔内容〕国産の大豆と麹を使ったみそ作り体験〔講師〕水戸行子さん〔持ち物〕エプロン、三角巾、布巾、２・５リットル程度の密閉容器〔費用〕７００円（材料代） 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕１０月１６日（水）から上和泉地域センター　電話（３４８９）９１０１へ。 
 
■絵手紙ひろば 
 
〔日程・期間・会場・所在地〕▽11月7日（木）　市役所２階ロビー▽11月21日（木）　中央公民館〔時間〕各回午前１０時～正午※絵手紙をかく方は１１時３０分までにお越しください（申し込み不要）〔講師〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員 
〔問い合わせ〕「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員会事務局（一般財団法人狛江市文化振興事業団　電話（３４３０）４１０６） 
 
■認知症家族のおしゃべり会 
 
〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後１時３０分～３時 
〔会場・所在地・問い合わせ〕こまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２ 
 
■こまえ苑家族介護者教室 
「高齢者の消費生活トラブル 
～早期発見のために～」 
 
〔日程・期間〕１１月２０日（水）午後１時３０分～３時〔定員〕先着２０人〔講師〕坂本敬子さん〔持ち物〕水分、上履き 
〔会場・所在地・申し込み・問い合わせ〕こまえ苑　電話（３４８９）２４２２へ。 
 
スポーツ 
 
■市民バスケットボール秋季大会 
 
〔日程・期間〕１１月２４日（日）、１２月１日（日）・１５日（日）〔会場・所在地〕市民総合体育館〔対象・資格〕市内在住・在勤者を中心に構成したチーム（申込多数抽選）競技トーナメント方式〔費用〕５’０００円〔申し込み〕１０月２５日（金）までに、チーム名（男女の別）・代表者の住所・氏名・電話番号・メールアドレスを記載の上、電子メール　komaebasuketballkyoukai@gmail.comへ※１１月９日（土）午後７時から市民総合体育館で代表者会議を行います。 
〔問い合わせ〕増田　電話０９０（６００６）３３４３ 
 
公民館 
 
◎西河原公民館　電話（3480）3201 
 
■第25回いべんと西河原実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１０月２２日（火）午後６時３０分から〔対象・資格〕第２５回いべんと西河原（平成２６年２月２２日（土）・２３日（日）、３月１日（土）・２日（日）実施）に参加希望の団体 
 
■成人学習事業西河原カレッジ「西河原公民館郷土史講座」　〔時間〕午前１０時～正午〔対象・資格〕市民〔定員〕２０人〔講師〕井上孝さん（狛江市文化財専門委員）〔申し込み〕１０月１７日（木）午前９時から 
 
■西河原公民館郷土史講座 
日程:内容; 
１１月１５日（金）:▽史料から見る農民の生活　寛政の改革、鷹狩などの史料を通し、農民の姿を見る; 
１１月２２日（金）:▽史料から見た狛江の災害　洪水、風害、干害、長雨など災害の状況と対応を見る; 
１１月２９日（金）:▽開国から明治維新へ　外国船の来航と狛江、開港後の騒然とした狛江を見る 
 
◎中央公民館　電話（3488）4411 
 
■第29回中央公民館のつどい実行委員会設立総会　〔日程・期間〕１１月６日（水）午後７時～９時〔対象・資格〕第２９回中央公民館のつどい（平成２６年３月５日（水）～９日（日）実施）実行委員会に参加希望の団体 
 
 
 
 
8面 
 
困ります！ 自転車置き去り 知らんぷり 
 
駅前放置自転車 
クリーンキャンペーン 
 
１０月２２日（火）～３１日（木） 
 
　放置自転車は、歩行者や災害時の避難の妨げとなる他、救急車や消防車等の緊急活動の障害となります。放置台数は減少していますが、まだ無くなってはいません。「一台くらいは…」と、何気なく置いたものが多くの放置自転車を生み出します。 
　利用のマナーを守り、放置自転車のない、住み良いまちづくりに協力をお願いします。 
〔問い合わせ〕道路公園課 
 
駅周辺は「自転車等 
　放置禁止区域」です 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅周辺および小田急線側道を含む約２００ｍの範囲（道路）を「自転車等放置禁止区域」に指定しています（図１参照）。 
　この区域に放置されている自転車には、警告書を貼り付け、広報車等で撤去の警告を行った上で、移動しない自転車を撤去します。 
　なお、ガードパイプ等の固定物にチェーンなどで施錠してあるものは、切断して撤去します。 
 
有料駐輪場と無料置場をご利用ください 
 
　喜多見・狛江・和泉多摩川の各駅付近に設置された有料自転車駐輪場は、１日に約８，０００台の駐輪が可能です（図３参照）。また、放置禁止区域外には無料置場があります（図２参照）。 
 
撤去された自転車等の 
保管・返還 
 
　自転車等保管返還所（図４参照）で、撤去した日の翌日から６０日間保管します。自転車等を引き取るには、返還手数料（自転車１台３，０００円、バイク１台５，０００円）と鍵をお持ちください。 
　６０日間の保管期間を過ぎても引き取りのない自転車等は、リサイクル自転車として再利用するなどの処分を行います。 
返還日時午前１０時～午後４時（祝日・年末年始を除く） 
注意自転車等が盗難にあった際は、すぐに警察に盗難届を出してください。撤去日以前に盗難届が出ていないと、返還手数料は所有者の負担となるため、ご注意ください。 
 
放置禁止区域（     部分：図１） 
 
無料置場（図２） 
 
; 
:名　称:所在地:収容台数; 
①:中和泉１丁 
目置場:中和泉 
１－２５:２００台; 
②:和泉多摩川 
自転車置場 
（高架下）:東和泉 
４－９:４００台 
 
有料駐輪場（図３） 
 
　:名　　　　称:電話番号:収容台数:利　　用　　料　　金; 
自　転　車:バ　イ　ク; 
①:小田急狛江第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６９４台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
　　　　大型バイク　 ８，０００円; 
②:小田急マルシェ狛江駐輪場:５２５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:―; 
③:小田急狛江第２駐輪場:１，８４８台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕６時間ごと　 １００円; 
④:狛江駅北口自転車駐車場:1（５３０６）７２５５:１８２台:〔時間貸〕最初の８時間まで１００円 
　  その後 ４時間　　　　　１００円 
　  以　降 １２時間ごと　　   １００円:―; 
⑤:狛江駅南口自転車等駐車場:1０１２０ 
（３５６６）２１:１００台:〔時間貸〕２時間まで　　     無料 
　  その後 ６時間ごと　　　１００円:〔時間貸〕３０分まで　^t無料 
　その後２時間ごと　^t１００円; 
⑥:小田急和泉多摩川第１駐輪場:1（３４８８）７１８１:６７７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円 
〔時間貸〕１０時間ごと　 ２００円; 
⑦:小田急和泉多摩川第２駐輪場:２０７台:〔時間貸〕８時間ごと　　   １００円 
　  ※一部 １時間　　　　　  無料 
　  その後 ３時間ごと　　　１００円:―; 
⑧:小田急喜多見第１駐輪場:1（５４３８）４４３３:２，０９５台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円 
〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑨:小田急喜多見第２駐輪場（狛江駅寄り）:８５７台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:〔月　極〕　　　　　 ２，６００円; 
⑩:小田急喜多見第２駐輪場 
（喜多見駅寄り）:２９０台:〔時間貸〕１２時間ごと　　   １００円 
※マルシェ利用の場合、最初の３時間無料。以降３時間ごと　　１００円:―; 
⑪:小田急喜多見第３駐輪場:３４９台:〔月　極〕　　　　　　　１，８００円:〔月　極〕８，０００円（大型バイク）; 
⑫:宝島駐輪場:1（３４８０）７７０７:２００台:〔月　極〕　　　　　　　２，０００円:― 
 
自転車等保管返還所（図４） 
 
24時間医療機関案内 
 
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）　電話（5272）0303　　　　　 
狛江消防署　電話（3480）0119　　　　　 
病院へ行く？救急車を呼ぶ？　　　　　　　 
急な病気やけがで迷ったら 
東京消防庁救急相談センター 
#7119 
電話042（521）2323 
 
東京版救急受診ガイド 
携帯電話から 
スマートフォンから 
 
休日診療 
 
〔日程〕20日・27日 
〔受付〕午前9時～11時30分・ 
　午後1時～4時30分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
休日応急診療所　電話（3488）9121 
休日歯科応急診療所　電話（3488）9171 
※40歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施（無料） 
休日診療薬局　電話（3488）1519 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔日程〕月～金曜日 
（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付〕午後7時～9時30分 
〔対象〕15歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
慈恵第三病院内 
「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（3488）2061 
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狛江駅 狛江駅 
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自転車・バイク保管所 
西野川４－８ 

�
�
�
�
�

�
�
	


�
�
�



�
�
�
�

����������
���������������

����������

���������������������
���������������������

�����������������������������

�����������������

�����������

�
����������������������
���������������������
������������������������

��������������	
��
�

���������������������
���������������������

����������������������
�������������������������

��������������������

�
���������������������
������������������������
����������������������������

�������������������������������	
	��

������������� ��
�������������������

���������������������
������������������������

�������
��������

������������
�������	
�	��

���������������������
������������������������

����������������������
�������������������������

�������

�����������������

�������	
�����

�
����������������������
���������������������
������������������������

��������������	
�����

���������������������
����������������������
�������������������������

���������

�����������������

������������

�����������������������������������������������������������������	
��

�
�������������������������
�������	
��
�	��
���������������������

�������
�����������
��������

�

����������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������

至登戸駅 至狛江駅 

世
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通
り
 

和泉多摩川駅 

小田急和泉多摩川 
第１駐輪場 

⑥ 

小田急和泉多摩川 
第２駐輪場 

⑦ 

一中通り 

⑧ ⑨ 

⑫ 

⑪ 

小田急喜多見 
第２駐輪場 

電力中央 
研究所 

小田急喜多見 
第１駐輪場 宝島駐輪場 

小田急喜多見 
第３駐輪場 

り 
通 
葉 
松 

り 

通 

橋 

の 

一 

⑩ 
喜多見駅 

至成城 
学園前駅 

至狛江駅 

エコルマホール 

市役所 

小田急マルシェ 
狛江駐輪場 

小田急狛江 
第２駐輪場 

小田急狛江 
第１駐輪場 

① 

狛江駅北口 
自転車駐車場 

至和泉多摩川駅 至喜多見駅 

② ③ 

⑤ 

④ 

狛江  駅 

狛江駅南口 
自転車等駐車場 
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狛江駅 

喜多見駅 

和泉多摩
川駅 
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松原児童遊園 

至喜多見駅 至喜多見駅 

至和泉多摩川駅 

六郷さくら通り 

狛江駅 

狛
江
通
り
 

品川道 

①中和泉 
　１丁目置場 

むいから 
民家園 

り 
通 
原 
松 

市役所 

至
狛
江
駅
 

至
登
戸
駅
 

世田谷通り 

（高架下） 

②和泉多摩川 
　自転車置場 

　
 
摩
 

　
 
多
 

川
 

和泉多摩川駅 

狛江駅南側郵便局前付近 

狛江駅北側 エコルマ１ 側道 

狛江駅北側店舗前付近 
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